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I. Termine 
 
Öffnungszeiten:  Montag 8.15 – 12.05 Uhr 13.45 – 17.15 Uhr 

Dienstag 8.15 – 12.05 Uhr 13.45 – 17.15 Uhr 
Nachmittags ab 12.45 Uhr bei Einweisung in den Fitnessraum 
sowie ab 13.00 Uhr bei Teilnahme an Cogpak 
Nachmittags bis 18.30 Uhr wenn Mutter in der Einführungsgruppe ist 
Mittwoch 8.15 – 12.05 Uhr 13.45 – 16.00 Uhr 
Nachmittags bis 17.00 Uhr wenn Mutter in der Einführung 
Ergotherapie ist 
Donnerstag 8.15 – 12.05 Uhr 13.45 – 17.00 Uhr 
Nachmittags bis 18.15. bei Teilnahme am Schulungsseminar 
Freitag 7.45 – 12.05  13.45 – 16.30 Uhr 
Nachmittags bis 17.30 bei Teilnahme an der Kunsttherapie sowie ab 
12.45 Uhr bei Ausdauertestung 

 
An Samstagen mit Veranstaltungen der Selbsthilfegruppen ist das Kinderhaus von 10.00 – 
12.00 Uhr geöffnet.  
 
Weitere Termine: 
Dienstag 8.30 – 10.00 Uhr Erziehungskompetenzgruppe, Dienstag 10.30 – 12.00 Uhr Mutter-
Kind-Spielgruppe, Mittwoch 16.00 – 17.00 Uhr Mutter-Kind-Turnen in der Turnhalle. 
Bitte nehmen Sie in diesen Zeiten keine anderen Termine an. 
 
An einem Dienstag während der Behandlung nehmen Sie in der Zeit von 14.30 bis 17.00 Uhr 
an dem Angebot: „Gesundes Kochen“ teil. In der Zeit wird ihr Kind im Kinderhaus betreut. 
Im Anschluss findet ein gemeinsames frühes Abendessen statt.  
 
Mahlzeiten im Kinderhaus: 
9.00 / 9.30 Frühstück 
Am Nachmittag Obst, Knabberei und Getränke 
 
II. Mögliches und Unmögliches 
     (Kinderhaus-Hausordnung) 
 
Kleidungsstücke, die Sie bitte für Ihr Kind in der Garderobe bereitlegen: 

- Hausschuhe 
- Wechselkleidung 
- bei schlechtem Wetter und in der kalten Jahreszeit Gummistiefel und 

Regenjacke/Regenhose 
- im Sommer Sonnenhut und Pullover 
- bei Bedarf Ersatzwindeln und Feuchttücher 
- bitte beachten Sie, dass die Garderobe keine Ablage für Speisen und Getränke ist 

 
Abholen 
Wir bitten Sie, Ihr Kind persönlich und pünktlich zu bringen und abzuholen. Sollte dies mal 
nicht möglich sein, sagen Sie uns bitte vorher Bescheid, wer Ihr Kind bringt bzw. abholt. 
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Mitbringen von Speisen und Spielsachen 
Bitte geben Sie Ihrem Kind keine Süßigkeiten mit in das Kinderhaus, insbesondere keinen 
Kaugummi, auch keine anderen Speisen und Getränke. 
Um Ihrem Kind die Eingewöhnung zu erleichtern, kann es nach Absprache ein Kuscheltier 
bzw. sein Lieblingsspielzeug mitbringen. Allerdings ist Ihr Kind für sein Spielzeug selber 
verantwortlich und es sollte nicht aus mehreren Einzelteilen bestehen. Ansonsten bitte 
Spielzeug nur an Spielzeugtagen mitbringen (derzeit Freitag). 
 
Wochenendregelung 
An den Wochenenden dürfen Sie gerne mit ihrem Kind im Kinderhaus spielen. Bitte wenden 
Sie sich dazu an den Pflegedienst, der Ihnen das Kinderhaus aufschließt und hinterher wieder 
abschließt. Bitte tragen Sie sich im Nutzungsbuch ein und hinterlassen Sie den Raum sauber 
und aufgeräumt. 
 
Fernsehraum 
Es gibt keine eigenen Fernsehzeiten für die Kinder. Bei schlechtem Wetter haben ihre Kinder 
im Fernsehraum Vorrang zu Zeiten von „Sendung mit der Maus, „Löwenzahn“ und 
„Sandmännchen“. (Siehe Aushang dort). Darüber hinaus muss das Fernsehprogramm mit den 
anderen Patientinnen abgestimmt sein. 
Es stehen insgesamt 2 Fernsehräume zur Verfügung.  
 
Turnhallenbenutzung 
Sie dürfen in der Freizeit die Turnhalle mit den Kindern benutzen. Dabei müssen sich 
mindestens zwei Erwachsene in der Turnhalle aufhalten, egal mit wie viel Kindern. Bitte 
hinterlassen Sie den Raum sauber und aufgeräumt. 
 
Fitnessraum 
Der Aufenthalt der Kinder im Fitnessraum ist untersagt. 
 
Sandkasten 
Bitte darauf achten, dass keine Sandkastensachen auf der Wiese liegen. 
 
Aufsichtspflicht 
Wir bitten Sie, die Kinder nicht alleine durch Haus, Hof und Garten laufen zu lassen. Wenn 
Sie nicht selber auf Ihr Kind aufpassen können, sprechen Sie sich bitte mit anderen Frauen ab, 
wer für diese Zeit die Verantwortung übernimmt.  
Bitte achten Sie darauf. Die Fahrzeuge, die von Ihren Kindern tagsüber genutzt werden, am 
Abend in die “Garage“ zurückzubringen. 
 
Essenzeiten 
Die Mütter können beim Frühstück und Mittagessen 10 Minuten früher in den Speisesaal 
kommen. 
Bitte achten Sie darauf, dass Ihre Kinder mindestens 15 Minuten mit am Esstisch bleiben. 
Die Kernzeit für die Mahlzeiten beträgt für alle Patientinnen 20 Minuten, der Beginn der 
Mahlzeiten ist festgelegt. 
Kinder, die im Anschluss an die Mahlzeiten auf dem Hof spielen, müssen wegen der 
Aufsichtspflicht immer von einer Mutter betreut werden. 
 
Vielen Dank 
Ihr Kinderhausteam 


